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דוקטה פול - רופא העניים
הרים מעבר להרים

שלה  והמו"לית  אג'נדה  הספרים  הוצאת 
הספרים  לשוק  מביאות  מילר,  מרב 
הישראלי ספרים העוסקים בדמויות מופת. 
שהקדישו  אנשים  על  מספרים  הספרים 
לעזור  והצליחו  לזולת  לעזרה  חייהם  את 
ברמות  ומוכות,  חלשות  לאוכלוסיות 
המעוררות התפעלות ורצון להסיר בפניהם 

את הכובע.
 

הראשון שבהם היה גרג מורטינסון. מעשיו 
תוארו בספר "שלוש כוסות תה" שהופיע 
מילר  מרב  בידי  תורגם  אג'נדה,  בהוצאת 
דמות  הוא  זה.  במדור  בעבר  נסקר  ואף 
של  ומעלליו  מעשיו  אך  הערצה,  מעוררת 
"הרים  הספר  גיבור  פארמר,  פול  ד"ר 
של  מאלה  נופלים  אינם  להרים",  מעבר 
קטנה  לא  מופת  דמות  והוא  מורטינסון 

ממטפס ההרים האגדי.

זמן  לו  אין  וגם  סופר  אינו  פארמר  פול 
שישה  שכתב  אף  יפה,  ספרות  לכתוב 
רפואה  המאגד  בתחום  העוסקים  ספרים 
ואנתרופולוגיה. הוא גם כתב פרקים בספרי 
רפואה רבים, ערך ספר חשוב העוסק בקשר 
בין נשים, עוני ואיידס, וכתב עשרות רבות 
של מאמרים מדעיים. אין ספק שפרסומיו 
ומעשיו,  חייו  על  ספר  כתיבת  מצדיקים 

ולכך נרתם טרייסי קידר. 

פול"  "דוקטה  פארמר,  את  ליווה  קידר 
אותו  וראה  בהאיטי,  מכונה  שהוא  כפי 
בעבודתו המופלאה. המעקב הצמוד אחרי 
האיש ועבודתו אפשר לו לכתוב ספר אמין 
ומשכנע המתאר את אחד מל"ו הצדיקים 

של העולם המודרני.
 

טפוסי.  אמריקני  רופא  אינו  פארמר  פול 
שדגלו  ולהורים  ענייה  למשפחה  בן  הוא 
ואכן  פינוקים.  ובאפס  קשה  בעבודה 
דרכו  את  פילס  הוא  קשה  בעבודה 

שבה  היוקרתית,  הרווארד  לאוניברסיטת 
והחל  שלו  הרפואה  לימודי  את  השלים 
של  האוניברסיטאי  החולים  בבית  לעבוד 
פארמר  נחשף  לימודיו  כדי  תוך  בוסטון. 
ואף  באנתרופולוגיה,  הקשורות  לשאלות 
השלים לימודים אקדמיים באנתרופולוגיה. 
מדינה  להאיטי,  נשלח  לימודיו  במסגרת 

מוכת עוני, מחלות ואלימות פוליטית.
 

מעורב  עצמו  את  פארמר  מצא  מהרה  עד 
בעוניים,  בחייהם,  ומעשית  רגשית 
האיטי.  בני  של  ובמחלותיהם  בעליבותם 
חודשים  שמונה  במשך  לעבוד  החל  הוא 
בחולים  בטיפול  מלאה  בהתנדבות  בשנה 
ובהקמת מרפאות שיטפלו במחלות קשות, 
במפגעים  וגם  ואיידס,  מלריה  דוגמת 
בעיקר  שנגרמו  יותר  קלים  בריאותייים 
תת-תזונה  מזוהמים,  מים  שתיית  בשל 

ומגורים עלובים.

השלישי,  העולם  מדינות  במרבית  וכמו 
רצחניים  דיקטטורים  בהאיטי  שלטו 
לעולם  המוכרים  דובאליה  ממשפחת 
דוק".  ו"בייבי  דוק"  "פאפא  בכינוייהם 
בעזרת משטרה אלימה ורצחנית, ה"טונטון 
מקוט", הם השליטו שלטון אימים במדינה 
פי  על  אף  פוליטית.  התנגדות  כל  ודיכאו 
המצב  את  הכיר  האמריקני  שהממשל 
לאשורו, הוא תמך בדיקטטורה שהמשיכה 
את  ולרצוח  האיטי  תושבי  את  לדכא 
מתנגדיה וגם כל מי שביטא מחאה כלשהי 

נגד שלטון האימים.

פארמר הבין כבר בימי לימודיו באקדמיה 
ורפואה  אנתרופולוגיה  שבין  הקשר  את 
למחלות  תת-תזונה  שבין  הקשר  ואת 
שבעולם המפותח קל לרפאן, אך בהאיטי 
קטלניות  מחלות  הן  והמפגרת  הענייה 
הוא  שנה.  מדי  אדם  בני  אלפי  הממיתות 
האיטי  בני  של  התפלות  לאמונות  בז  לא 

אמונותיו  כשפיו,  על  לוודו,  ולייחסם 
ותרופות האליל המוזרות שלו, ועד מהרה 
יצא שמעו של דוקטה פול כמטפל שערכו 
אף  ועל  וודו,  מכשף  של  מזה  נופל  אינו 
ולא  ובניתוחים  בתרופות  משתמש  שהוא 

בטקסי וודו הוא מצליח לא פחות!

פארמר תפס עד מהרה שבעיות התזונה 
הן הסיבות הראשיות לתחלואה הכבדה 
ולתמותה בקרב תושבי האיטי. בפרסומיו 
החל להתריע נגד הקשר שבין הפוליטיקה 
והדיקטטורה ובין העוני והתחלואה. הוא 
תקף את הממסד האמריקני, ועד מהרה 
למרות  ממסדי.  אנטי  כמרקסיסט  נודע 
מעטים  לא  כספים  לגייס  הצליח  זאת 
נראה   – בהאיטי  מרפאות  הקמת  עבור 
שהממסד האמריקני ואמריקנים עשירים 
צדקה  למטרות  כסף  לתרום  מוכנים 
מצפונם  את  לעורר  שמצליחים  בתנאי 

החברתי. 

בשלב זה התחיל פארמר בפעילות חובקת 
ריפוי  של  לפרויקטים  נכנס  הוא  עולם. 
שחפת בפרו ובבתי הכלא ברוסיה והצליח 
לגייס עבורם כסף רב ותשומת לב עולמית. 
זמן  יותר  ובילה  מפורסם  נעשה  הוא 
כספים  לגיוס  ובישיבות  מדעיים  בכנסים 
מאשר בטיפול בחוליו, אך ההצלחות הלא 

מבוטלות מפצות על חסרון זה.
 

אם בעקבות הקריאה בספר הזה יימצאו 
לעזור  ומתנדבים  לפארמר  דרך  ממשיכי 
לחלשים – תהיה זו תרומה נוספת של אדם 

נפלא זה לעולמנו.    
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