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מסע קולינרי -
מדריך מפה לטיולי אוכל

המדריך לטיולי אוכל – "מסע קולינרי" – 
הוא אופרה אחרת לגמרי. לא עוד מדריך 
ספרטני בכריכה רכה, כרוב מדריכי מפה, 
אלא מדריך אלבומי מרשים ועתיר תמונות 
וגם שפים  מזון  מיני מעדנות, קדרות  של 
ובעלי מסעדות וברים, ובו מידע על מאות 
מבשלות  בד,  בתי  בוטיק,  יקבי  מסעדות, 
בירה, מחלבות צאן המייצרות גבינות ועוד. 

שף  הוא  הספר,  כותב  גורפינקל,  חיליק 
ובעל מדורי אוכל בכמה עיתונים, וניכר בו 
שהוא בקי בחומר. הוא "חרש" את הארץ 
ותיאר בספר החדש כ- 400 אתרי אכילה: 
סושיות  עממי,  אוכל  בתי  חומוסיות, 
ומחלבות,  יקבים  וגם  יוקרה,  ומסעדות 
בליווי  שווארמה,  והיכלי  בירה  מאורות 
איש  טואג,  אייל  של  המעולים  צילומיו 

"הארץ". הספר מחולק לעשרה שערים מן 
הצפון דרומה, עד אילת. תוכלו למצוא כאן 
מסעדות בגולן, במטולה, בצפת, בחורפיש, 
אתר  כל  חלב(.  גוש  )היא  ובג'יש  בראמה 
ויש  ומיוחד,  אישי  בסגנון  מתואר  אכילה 
ושעות  ימים  כתובות,  הכולל:  מידע  בו 
ונגישות  המאכלים  יוקר  כשרות,  פתיחה, 

לנכים. 

טיולי  לתכנון  הוא מדריך  ישראל"  "רוכב 
המדריך,  מחבר  יגאל,  עומר  אופניים. 
נתיב  יחד  היוצרים  מסלולים   41 בחר 
רכיבה רציף, מעין "שביל ישראל" לרוכבי 
כל מסלול מתחיל  לכך  אופניים. בהתאם 
המדריך  קודמו.  מסתיים  שבו  במקום 
מותאם לקהל רוכבים מגוון, ולכל מסלול 
מסלול  חלופיים:  מסלולים  שני  מצורפים 
נקודה,  באותה  ומסתיים  המתחיל  מעגלי 
ולפגשו  הרכב  את  להשאיר  אפשר  שבה 
אתגרי  ולא  קצר  ומסלול  הרכיבה,  בסוף 

המתאים לרכיבה משפחתית.

לכל מסלול מצורפת מפה ועליה מובלטות 
שלוש חלופות הרכיבה – הרציפה, המעגלית 
מידע  מופיע  למפה  פרט  והמשפחתית. 
המסלול,  אורך  מהחלופות:  אחת  כל  על 
דרגת הקושי שלו, הגובה המצטבר לאורך 
מומלצת,  עונה  הרכיבה,  משך  המסלול, 
נקודת התחלה ונקודת סיום, כיצד מגיעים 
רלוונטית  שבילים  סימון  מפת  ואיזו 

למסלול.
 

עומר יגאל הוא גאוגרף ומתכנן ערים שהיה 
מדריך טיולים במשך שנים רבות בחברה 

הגדנ"ע  מנהל  הוא  היום  הטבע.  להגנת 
והטיולים בבית הספר הראלי בחיפה. ניכר 
רבות  פעמים  וטייל  ומנוסה  בקי  שעומר 
מומלץ  הספר  מציע.  שהוא  במסלולים 
רוכבי  ומכיוון שקהל  אופניים,  רוכב  לכל 
האופניים בארץ הולך ומתרחב יימצאו לו 
הספר  של  חסרונו  רבים.  רוכשים  בוודאי 
נופים,  אתרים,  על  המידע  במיעוט  הוא 
היסטוריה וטבע במסלולים. כדי להשלים 

מידע זה יש להצטייד במדריכים נוספים.

מאת: טרייסי קידר, 
תרגום מאנגלית: מרב מילר

אג'נדה הוצאה לאור
המחיר: 87 ש"ח 

מחיר מיוחד לקוראי טבע הדברים: 50 ש"ח
טלפון להזמנת הספר: 1-801-012-333

טבע הדברים 114

מאת: חיליק גורפינקל. 
צילם: אייל טואג. הוצאת מפה 2009.

248 עמודים הכוללים מפתחות לשמות היישובים והמסעדות ומאות 
תמונות צבע ומפות של אזורי המסעדות בארץ. 

המחיר: 129 ש"ח
מחיר מיוחד לקוראי טבע הדברים: 99 ש"ח משלוח חינם.

טלפון להזמנת הספרים: 1-700-702-500

מאת: עומר יגאל. 
הוצאת מפה 2009. 214 עמודים ובהם 41 מסלולי רכיבה על אופניים. 

כל מסלול כולל מפה, תמונות ומידע. הספר כולל גם נספח 
למקומות לינה ומפתח. 

המחיר: 98 ש"ח
מחיר מיוחד לקוראי טבע הדברים: 73 ש"ח משלוח חינם.

טלפון להזמנת הספרים: 1-700-702-500

מדריכים חדשים למטיילים 
רוכב ישראל - שביל אופניים מצפון לדרום


