
10 ילדי טבע הדברים

אפשרוּת נוסֶפת היא חול לזוחלים. 
האפשרוּת השלישית היא להִשתמשֵ 
בּשִבביֵ עץֵ מיוּחדים עבוּר זוחלים - 
והכּוַונה היא לא לנִסורת, כּי בּתוכהּ 

מִצטברים אבק עץ וּשביבים קטנים שֶאותם 
עלוּלה האיגוּאנָה לבִלועַ וּלהיפּגע. בּשוּם אופןֶ לא 
להִשתמשֵ בּנִייר עיתון, בּשל הדיו שֶעליָו. רצוּי גם לא 

להִשתמשֵ בטוּף, מִפּניֵ שהלחות המִצטבּרֶת מתַחת לטַוּף 
יוצרֶת בּיֵת גידוּל לפּטִריוֹת ועובש אשר פּוגעים בּבִריאוּת 

האיגוּאנָה.
 

ריהוּט ואבזור בּיֵתהּ של האיגוּאנָה: בכל טרריום 
צריך להִיות מחסֶה אשר בּו תוּכל האיגוּאנָה להִסתתֵר. 
המחסֶה צריך להִיות בגודל שֶיאפשֵר להּ להיכּנסֵ אליָו 
בּקלוּת. יש מחסֶה דמוי סלע חלוּל שהאיגוּאנָה יכולה 
להִיכּנסֵ לתוכו או לשֶָבתֶ מעליָו. כּמו כןֵ רצוּי להעמיד 

בשיפוע בתוך הטרריום ענףָ או יותֵר. הענפָים מאפשרים 
לאָיגוּאנָה לשֶָבתֶ עליֵהם בצוּרה שֶתעזור להּ לעכּלֵ את 

המזון שֶאכָלה.
שִׂימוּ בּתוך הטרריום גם כּלי עם מיַם לשתייה ולרחצֲה. 

איגוּאנות נחֶשבות לשׂחייניוֹת וצוללות מעוּלות.
את כּלי המיַם מקמוּ כּך שהאיגוּאנָה לא תוּכל להפוך 

אותו על פּניָו בּקלוּת. שׂימוּ לב, האיגוּאנָה עלולה 
לעשׂות את צרכיֶהָ בּתוך המיַם, על כּן חשוּב לחדֵש להּ 

את המיַם לעְתים תכוּפות ולזִכּור לשִטוף היֵטֵב את 
הכּלי כדי למִנועַ מחלות. אם הטרריום שלכם מסַפּיק 

גדָול, אתם יכולים להְכניס לתוכו בּרֵיכה קטנה מיוּחֶדת 
או מפַּל מיַם קטן. המים יוצרים את הלחוּת הדרוּשה 

לאיגואנה, כּי הרי בּטבע היא חַיה בּאַזורים לחים.
ניתן להכניס לטרריום צמחים, אבֲלָ כיוון שהאיגוּאנָה 
עלולה לאֶכול אותם עדיף להכניס צמחים מִפּלסטיק. 

אם אתֶַם בּוחרים להכניס צמחים טִבעיים, עליֵכם לוודֵא 
שהם איֵנם רעילים.

 
חימוּם: הטמפּרטוּרה המתאימה ביותר לגידוּל איגוּאנָות 

נעה בּיֵן 28-32 מעלות בּיַום ו- 23-26 בליַלה. 

סמדר שלום,
שמי רוני ואני בן 12. חברֵ שלי מעוּניין לגְדֵל איגוּאנָה, 

וישֵ לנוּ שאלֵהָ: איֵך ואיֵפה הכי טוֹב לגְדֵל איגוּאנָה?

רוני שָלום,
אז כּכה - על קצה המזלגֵ:

מגורים: איגוּאנָה מגדלים בטרריום, שזה מעין אקווריוּם 
המיוֹעד לזוחלים. רצוּי להתחיל עם טרריום בגודל של 
80 ס"מ )אתַם צריכים לזִכּור שֶבּשַנה הרִאשונה לחייה 

האיגוּאנָה יכולה להגיעַ לגודל של 40 סנטימטרים, כּוללֵ 
הזנב(. הטרריום צריך להִיות מאוורר, עם גג מרשת 
או מִכסְֶה עם חורים. רצוּי שֶיהִיוּ לו חלונות מרשת. 

את הטרריום צריך לחֵַטא אחַת ל-14-10 יום, לשִטוף 
היֵטֵב, לייבש וּלאוורֵר, ואז להכניס לתוכו חזרה את 

האיגוּאנָה.

מצע: קַיימים כמה סוּגים מתאימים, ביניהם שטיחַ 
סינטטי - שֶהוּא נוחַ לרחצה. רצוּי להחזיק שטיחַ נוסף, 

כּך שכּאַשר שטיחַ אחֶד מִתלכלךֵ אפשר לשִטוף אותו 
היֵטֵב וּלייבּשֵ בּשֶַמשֶ )קרְניֵ השֶמשֶ עוזרות בּחיטוּי 

וּמונעות הִצטבּרוּת של פּטִריוֹת ועובש על השטיחַ(, 
וּביֵנתַיים להִשתמשֵ באחר.
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תאוּרה: האיגוּאנות חַייבות אור שֶמש ישיר, ולא דרך 
זכוּכית, כּי הן קולטות מהֵשֶמשֶ ויִטמין די 3 הדרוּש 
לגופן )הוויטמין הזַהֶ נמִצא בּאופןֶ טִבעי רק בּקַרְניֵ 

השֶמשֶ(.
בנוסף לכך, האיגוּאנָה נוהגֶת להִתחרדֵן )לרִבּוץ בּשֶַמשֶ 
וּלהִתחמםֵ כּמו חרדון(, דבָר שֶעוזרֵ להּ בּעיכּוּל המזון. 
אם איֵן אפשרות לשׂים את הטרריום בּשֶַמשֶ, אפשר 

להכניס לתוכו מנורת UV אשר משְַמשֶֶת תחליף לאור 
השֶמשֶ.

 
תזוּנה: מזון נכון וּויטמינים. אף על פי שלאָיגוּאנות 

יש שיניַים חדות, הן איֵנן מִשתמשות בּהָן ללעיסה. על 
כּןֵ תִצטרכוּ לחתוך לחַתיכות קטנות את המַזון שֶאתֶַם 

מגַישים להּ, אך אלַ תרסקוּ אותו.

תפריט לאיגוּאנות
דיאטה של איגוּאנָה צריכה להכיל כ- 70-80 אחוז 

ירקות ירוּקים, כ- 10-15 אחוז ירֶֶק כּתָום, וכחמישה 
עד עשרה אחוזים תוספות שונות. 

ירקות ירוּקים: מלפפון / קישוּא / שעוּעית ירוּקה / 
אפוּנה ירוּקה / עליֵ סֶלק / פּטרוזיליה / לפת / עלי גזר 

/ פּרְִחֵי היבּיסקוּס / פּרחים של אמנון ותָמר / עליֵ גפֶן 
טריים / עלים ירוּקים מעֵץֵ התוּת / עליֵ בּיֵיבּי, כּגון: 

רוקט / עליֵ חרדל.
ירקות כּתוּמים: גזר / בּטטה - מבוּשֶלת וּמעוּכה / 

דלעַת - מבוּשֶלת וּמעוּכה.
פּיֵרות: תוּת / קיווי / מלון / מנגו / אפרסקֵ / שזיפים / 

בּננה / אגס / ענבים / צימוּקים / תאנים / תפּוּחי עץ.
תוסָפות: פּטִריוֹת / בּמיה / בּיֵצה קשה עם הקליפּה / 

מזָון לגוּרֵי כּלבים רָטוב / לחֶֶם מלָאֵ רָטוב / חמאת 
בּוטנים / עדשים / גרעיניֵ חמניוֹת / שׂעורה / 

אספּרגוס / נבְטים.
ניתן להִשתמשֵ גם בּיִרָקות קפוּאים, אוּלם ירקות טריים 
עדיפים מִשוּם שֶחלק מן הוויטמינים נעלמים בּהַקפּאָה.

רצוּי להימנע: מאבטיחַ / חסה / גבינות.
 

אסוּר: כּרוּב / כּרוּבית / תֶרד / ברוקולי / עגבנייה / 
ארטישוק / כּרוּב עלים / כּרוּב סיני / כּרוּב ניצנים.

 
הגישוּ להּ את המזון בּשִעות הבּוקר המאוּחרות או 

בּשִעות הצהרַיים המוּקדמות, ואַל תַשאירוּ אותו 
שם זמן רב כּי הוּא עלוּל להחמיץ עקֵב הטמפּרטוּרה 

הגבוהה בטרריום. בּחורף האיגוּאָנה אוכלֶת פּחות 
מאשר בּקַיץ.
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צילם: חיים שוורצנברג, צער בעלי חיים תל-אביב


